


Conocer los diferentes procesos, experiencias, tradiciones
espirituales y litúrgicas que permitan el acceso a la perfección
cristiana en la realidad concreta de la comunidad eclesial.

Identifico las principales fuentes y métodos de 
espiritualidad.

Comprendo la relación intrínseca de la espiritualidad 
acción litúrgica de una comunidad eclesial.

Valoro la espiritualidad y la liturgia como medios para 
la perfección cristiana.



• Misterio y sacramento.

• Signo, símbolo y rito.

• Celebración y sacramentos.

• Experiencia religiosa.

• Espiritualidad y religiosidad.

• Métodos y fuentes.

• Espiritualidad y reflexión teológica.

• Identidad cristiana.

• Teología espiritual a la luz del Concilio 
Vaticano II.

• Espiritualidad en América Latina.



• Naturaleza e historia de la liturgia.

• Liturgia y espiritualidad.

• Liturgia en el Concilio Vaticano II.

• Celebración litúrgica y sacramentos

• Tiempos litúrgicos

• Experiencias espirituales y litúrgicas al 
interior de la Iglesia.

Curso teórico - práctico que se lleva a cabo con una intensidad
de 120 horas, 70 horas presenciales y 50 horas práctica y
trabajo autónomo; diseñado para las sesiones presenciales que
permitan el desarrollo teórico y práctico de las temáticas
propuestas.



UNICATÓLICA se reserva el derecho de corregir, ajustar, cambiar o actualizar la información de
este programa académico en el momento que sea necesario y sin previo aviso. La fecha de
inicio está sujeta al cumplimiento del cupo mínimo de aspirantes; en caso de no aperturar, la
Institución reintegrará los valores pagados por concepto de matrícula.

Facultad de Teología, Filosofía y Humanidades

Inicio
Sujeto al cumplimiento 
del cupo mínimo.

Sábados
8:00 a.m.–12:00 m.

Inversión
$250.000 + 1.5% IPC

Intensidad
120 Horas 
(70 presenciales - 50 
de trabajo autónomo)

Modalidad
Presencial.

Duración 
15 semanas 
aproximadamente
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