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SEMINARIO

El inicio del programa esta sujeto al
cumplimiento del cupo minimo.




PUBLICO OBJETIVO

Padres de familia.

Cuidadores y educadores.

Egresados del Curso de Formacion de Delegados para la Pastoral Familiar.
Estudiantes que hayan finalizado el segqundo semestre del Curso de
Formacién de Delegados para la Pastoral Familiar.

Sacerdotes, religiosas y religiosos, cuyo quehacer conlleva pastoral familiar.
Estudiantes de Psicologia y Trabajo Social de UNICATOLICA que han
aprobado el 50% del pénsum.

Estudiantes que han aprobado el 50% del pénsum en disciplinas afines a las
Ciencias Sociales, tales como Psicologia, Psiquiatria, Trabajo Social,
Antropologia y afines, de las diferentes universidades del pais.

Egresados de Psicologia y Trabajo Social de UNICATOLICA.

Egresados de las diferentes universidades del pais provenientes de
disciplinas afines a las Ciencias Sociales y de la Salud, cuyo quehacer
conlleva al trabajo con padres de familia.

OBJETIVO

Ofrecer bases conceptuales y técnicas para implementar estrategias
de crianza pertinentes a la etapa de la adolescencia.



COMPETENCIAS GENERALES
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Analiticas
» Conceptualizar las estrategias de crianza y el desarrollo psicoldgico
durante la adolescencia.

» Reconocer los comportamientos esperados durante la adolescencia
y los comportamientos de riesgo.

Practicas
» Aplicar estrategias de crianza para favorecer el desarrollo
psicologico saludable durante la adolescencia.

PERFILES DOCENTES INVITADOS ™

Informacién de formacién académica y experiencia

> Sandra Norefa - Psicologa, Mg. en Familia

> Ayda Cristina Rivas — Psicologa, Neuropsicéloga, Mg. en Psicologia de la Salud.

> Francia Elena Maya Orjuela - Psic6loga, Esp. en Familia, Esp. en Neuropsicologia
Infantil.

> Malcolm Benavidez - Psic6logo, Mg. en Familia.




MODULO 1
Desarrollo psicolégico en la adolescencia
Temas y subtemas

- Entorno sociocultural y adolescencia en la actualidad.
«  Relaciones padres - Hijo adolescente.

MODULO 2
Problemditicas durante la adolescencia

Temas y subtemas

. Crisis psicologica en la adolescencia.
. Consumo de sustancias psicoactivas.
. Comportamiento agresivo.

. Conducta sexual de riesgo.



MODULO 3
Estrategias para padres de adolescentes

Temas y subtemas

Reconstruccion de la relacién padres-hijos.
Establecimiento de normas.
Comunicacién asertiva.

Solucion de conflictos y desacuerdos.
Correcciones educativas con adolescentes.



METODOLOGIA

En cada modulo se ofrece una metodologia tedrico-practica
que favorece la apropiacion conceptual y la adquisicion de
habilidades técnicas para aplicar estrategias de crianza positiva
y orientar a padres de familia en su aplicacién.

Los contenidos pedagdgicos a nivel conceptual se desarrollan desde
la metodologia Conferencia, apoyados con material audiovisual,
plataforma Moodle y material informativo escrito. Los
participantes reciben material académico (por ejemplo,
bibliografia) y guias de estudio, de manera previa a la inmersion.
Durante la inmersién se proporciona material informativo a modo
de sintesis de los temas abordados.



A CERTIFICACION

Se otorga un diploma, en el cual se especifica la intensidad
horaria y la institucion de educacién superior que certifica.

Solo se otorga certificacion al participante que asiste al 80 % de los
modulos del seminario y aprueba los criterios de evaluacion.

EVALUACION

El seminario establece una metodologia de evaluacién a
nivel presencial vy virtual. Se promueve la construccion
activa del conocimiento, como también la adquisicion de
habilidades técnicas. Los participantes deberan participar
activamente en:

» Guias y material de estudio ofrecidas a nivel virtual para el
alistamiento de la jornada de inmersion.

» Los talleres individuales y grupales durante la inmersion para
favorecer la apropiacion tedérico-practica de los contenidos
de cada modulo.




> Evaluaciones escritas para verificar el aprendizaje
alcanzado en cada modulo.

Ademas de los criterios de evaluacion mencionados, se tendran en
cuenta los siguientes aspectos:

> Asistencia a las jornadas de inmersién.
» Entrega puntual de evaluaciones presenciales y virtuales.




INFORMACION GENERAL

Inscripciones abiertas

La fecha de inicio del programa académico, esta sujeta al cumplimiento del
cupo minimo de aspirantes.

Horario: sdbados de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.

24 Duracion: 16 horas

Modalidad: mixta

Inversion total: $170.000 + 1.5% Estampilla Procultura Cali

INSCRIBETE INFORMATE

UNICATOLICA se reserva el derecho de corregir, ajustar, cambiar o actualizar la informacién de este
programa académico en el momento que sea necesario y sin previo aviso. La fecha de inicio esta sujeta al
cumplimiento del cupo minimo de aspirantes; en caso de no aperturar, la Institucién reintegrara los
valores pagados por concepto de matricula.



https://formas.unicatolica.edu.co/index.php?r=survey/index&sid=159737&lang=es-CO
https://tufuturoen.unicatolica.edu.co/public/educacioncontinua

